
Ohren

Elektronischer Hörtest TEOAE zur Früherkennung ��
von Hörminderungen unabhängig vom subjektiven 
Hörempfinden

Körperfett

BIA-Messung zur Ermittlung der Körper��
zusammensetzung bzw. des Körperfettanteils

Labor

Blutbild und Entzündungsparameter��

Blutzuckerwerte��

Blutfette��

Leberwerte / Nierenwerte��

Elektrolyte��

Schilddrüsenhormone��

Eisen- und Vitaminstoffwechsel��

Urin- und Stuhluntersuchung ��

und weiteres ...��

Was passiert nach der Untersuchung?
Anhand der Untersuchungsergebnisse besprechen  
wir ausführlich Ihren aktuellen Gesundheitszustand  
und entwickeln eine individuelle Gesundheits- 
strategie. 

Vorbeugen schafft Sicherheit – damit Sie gar nicht 
erst krank werden!
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Gesundheits-Check
Ein Auto muss regelmäßig zum TÜV – und ihr 
Körper?

Schenken Sie ihm die Aufmerksamkeit, die er 
verdient! 

Vitalität und Kreativität bis ins hohe Alter – wer 
wünscht sich das nicht? Viele Menschen sind jedoch 
einem hohen Arbeitspensum, Zeitdruck, Stress, 
ungesunder Ernährung und schädigenden Umwelt-
einflüssen ausgesetzt. Darunter kann die Gesundheit 
leiden.

Vorsorgen ist besser als heilen!

Ein wichtiger Schritt zum körperlichen und see
lischen Wohlergehen ist, durch eine umfassende, 
regelmäßige ärztliche Untersuchung wichtige Infor-
mationen über den Gesundheitszustand zu erhalten. 
Sie erfahren, welche vorbeugenden Maßnahmen Sie 
ergreifen können und wie Sie zu einem gesünderen 
Lebensstil finden.

Viele Krankheiten, beispielsweise Diabetes, Schlag-
anfall, Herzinfarkt und Osteoporose, lassen sich 
durch Frühdiagnostik und entsprechend vorbeu-
gende Maßnahmen verhindern oder verzögern. 

Vereinbaren Sie einen Termin!

Individuelles Risiko
Die moderne Medizin bietet äußerst aussagekräftige 
Untersuchungen zur Bestimmung des individuellen 
Gesundheitszustandes. Allerdings ist jeder Mensch 
durch seine Lebensweise und Vorgeschichte einem 
ganz bestimmten Bündel von Belastungen ausge-
setzt. Deshalb bestimmen wir zunächst das indivi-
duelle Risikoprofil und wählen dann die für Sie pas-
senden und medizinisch sinnvollen Untersuchungen 
aus. Für diese Untersuchungen steht uns eine fun-
dierte Diagnostik mit modernster Medizintechnik zur 
Verfügung.

Ein regelmäßiger Check-up bietet ein Höchstmaß an 
Sicherheit und gibt Ihnen zugleich das gute Gefühl, 
für die Gesundheit alles getan zu haben!

Der Gesundheits-Check im Detail
Der Gesundheits-Check beinhaltet ein ausführliches 
Vorgespräch inklusive Anamneseerhebung, eine 
Analyse der Körperzusammensetzung, die jeweiligen 
medizinischen Untersuchungen und eine konstruk-
tive Abschlussberatung. 

Herz und Lunge

Ruhe-EKG��

Belastungs-EKG��

Farbdoppler-Ultraschalldiagnostik des Herzens��

Lungenfunktionsprüfung mit Messung  ��
der Sauerstoffsättigung

Innere Organe und Gefäße

Ultraschalldiagnostik der Bauchorgane  ��
und der Schilddrüse

Farbdoppler-Ultraschalldiagnostik der Halsgefäße��


